GMINNE BIEGI ULICZNE

IM. BRONISLtAWA MALINOWSKIEGO

SZKOt. PODSTAWOWYCH I GIMNAZJALNYCH

14 wrzesnia 2013r.

ORGANIZATOR

Szkota Podstawowa nr 1 im. Bronistawa Malinowskiego
Wola ul. Gornicza 47 tel./032/2118396

e-mail: szkola_spl@poczta.onet.pl

REGULAMIN

1. Cele: popularyzacja biegéw jako sposobu na aktywny wypoczynek dzieci

2. Termin i miejsce zawoddw:

14 wrzesnia 2013r.(sobota) od godz.10:00
zgtoszenia do 12 wrzesnia 2013r. (czwartek)
3. Warunki uczestnictwa:

o startujq tylko uczniowie szkot podstawowych i gimnazjalnych z gminy Miedzna.
e wymagana jest zgoda rodzicéw na udziat w zawodach i lista uczestnikow podpisana
przez dyrektora szkoty

Trasa

Start przy SP1 Wola nastepnie bieg ulicami Szkolng_ ( okoto 100m ), nastepnie
skret w prawo przy posterunku nr 1 Policji (150m) w ulice Krétka, kolejny skret

w prawo w ul. Mokra, przy posterunku Policji nr 2 odcinek 700m i przy posterunku
Policji nr 3 ostatni skret w prawo na ul. Gérnicza odcinek (300m) do mety przy

SP1 Wola

4. Zasady rozgrywania zawodow (kategorie wiekowe):

e dziewczeta

e chtopcy
e dziewczeta
e chtopcy
e dziewczeta
e chtopcy
e dziewczeta
e chtopcy
e dziewczeta
e chtopcy
e dziewczeta
e chtopcy

kl.O - I - dystans 300 m,
kl.O - I - dystans 300 m,
kl. IT - dystans 300 m,
kl. IT - dystans 300 m,
kl. IIT - dystans 300 m,
kl. IIT - dystans 300 m,
kl. IV rocznik - dystans 1000 m,
kl. IV - dystans 1000 m,
kl. V- dystans 1000 m,
kl. V- dystans 1000 m
kl. VI - dystans 1000 m,
kl. VI - dystans 1000 m.

e bieg gimnazjum dziewczeta i chtopcy- dystans 1300m.


mailto:szkola_sp1@poczta.onet.pl

Preliminarz minutowy zawodow:
» 9.00—10.00 przyjazd uczestnikow i zapisy

» 9.30—9.45 odprawa opiekunow
» 10.00—10.20 uroczyste rozpoczecie zawodow X
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W godz.

10.30—10.45 bieg dziewczat kl. O - T 3‘
10.45—11.00 bieg chtopcéw k. O - T e
11.00—11.15 bieg dziewczat KkI.IT

11.15—11.30 bieg chtopcéw KI.IT

11.30—11.45 bieg dziewczat kl.III

11.45—12.00 bieg chtopcéw KI.IIT

12.00—12.10 bieg dziewczat kl.IV

12.10—12.20 bieg chtopcéw KkIL.IV

12.20—12.40 bieg dziewczat kl.V

12.40—12.50 bieg chtopcéw kl.V

1250 - 13.00 bieg dziewczat kl.VI

13.00 - 13.10 bieg chtopcéw kl.VI

13.10 - 13.20 bieg gimnazjum dziewczeta i chtopcy

13.35—14.00 wreczenie nagrod

14.00 - 14.15 zakonczenie zawodow

od 10%° do 13%° przebywanie zawodnikéw na trasie

Uwaga: Przy duzej iloSci dzieci z przedszkoli (zerowka), bieg pierwszy oraz drugi
bedzie rozdzielony na poszczegélne kategorie.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany godziny i dystansow
poszczegdlnych biegow w zaleznosci od pogody oraz czasow poszczegélnych biegow.

5. Nagrody:

e indywidualnie za miejsca I - IIT medale,

e rzeczowe za miejsca I - ITT,

e dyplomy od I - III miejsca,

e klasyfikacja druzynowa (puchar), liczone miejsca dziewczat i chtopcow
e klas 1-6 razem I m - 10 pkt. II m - 9 pkt.......... X m -1 pkt.

6. Kwestie sporne rozstrzyga komisja:
e dyrekfor szkoty - mgr Grazyna Matyszkiewicz
e kierownik zawoddw- mgr Bogdan Nicieja
e nauczyciel sktadajacy protest



